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.Vorstand 2025 | | | ;4

' Président: Rolf Berger,_ Vorsiﬁgemr:eg 2, 9465 Salez

| Aktuarin: : Ronja Sutter, M6osli ;12, 9473 Gams
Kassierin: ; Claudia Looser, Bifig 15, 9466 Sennwald
'TK-Leltung Aktive: Fabian Tinnér, Parkweg 2, 9466 Sennwald

. Adriana Heeb, Lienzigfeld 2, 9466 Sennwald
el ; - _
r ol eitung Flt&Fun Heidi Leuener, Laui 27, 9466 Sennwald

d ; Andrea Fenk, Eichhof 1, 9463 Oberriet
TK-Leitung Jugend: g Wiirth, 'Stadli 3a, 9465 Salez

Vereinslokal ,,Zelle*

Unser Vereinslokal "Zelle" wurde durch viele geleistete Fronstunden unserer
Mitglieder aufgebaut und erweitert. Gerne vermieten wir die Raumlichkeiten
an Vereine, Korporationen, Firmen und Private fir Geburtstage, Flrmenanlas-
se oder andere Feste. -

. Die Zelle ist mit neuster Technik (Mus'ikanlage & Beamer), einer Kiche, WC's
und Duschen ausgestattet und bietet Platz fur ca. 60 Personen.

Das Geblhrenreglement sowie Fotos der Anlagen und der Zelle sind auf un-
serer Homepage aufgeschaltet

- - q e

Kontakt und weitere Informationen findest du unter:.

www.stvsennwald.ch/zelle
oder

Pascal Vetsch
Widenstrasse 5
9466 Sennwald
Telefon: 079 684 90 46
E-Mail: pascal.vetsch@stvsennwald. clubdesk.com
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Fitnessriege:

Frauenriege:

~ Karin Berger

Corinhe lnheldér

Riege: Wochentag: Uhrzeit: . |Ort:

- Muki Dienstag - 09:00 - 10:00 Sennwald
Muki Dienstag 09:00 - 10:00 Haag
Kitu Donnerstag 15:30-17:00 Sennwald
Jugi 1 Montag 17:30 - 19:00 - Sennwald
Jugi 1. - 3. Klasse [Montag 17:45 - 19:00 Haag

Donnerstag. 18:30 - 20:00 Sennwald
Hug 4. Klasse bis Ipienstag 17:45-19:00  [Salez
Jugi 3 Dienstag 18:30 - 20:00 Sennwald
Leichtathletik Mittwoch 18:30 - 20:00 Sennwald
Leichtathletik Samstag 09:30 - 11:00 - Sennwald
Aktive Dienstag 20:00 - 21:30 Sennwald
Aktive Freitag 19:30 - 21:00 Sennwald
Fit&Fun Mittwoch 20:00 - 21:30 Sennwald
Fitnessriege Mittwoch 20:00 - 21:30 Salez
g;anun?’\rllglzge . Donnerstag 20:00 - 21:30 Sennwald
Kontakte
T v 113 34
Aktive: Fabian Tinner 078 641 07 11

. Adriana Heeb 079 8324373
Fit&Fun: ' Heidi Leuener. 079 332 40 07

079 466 75 10
081 757 29 34

Bei uns findet jeder die passende Riege!
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10. & 11. Januar Unihbckéyturnier

- Unter dem Motto «Wir starten durch...» richtete der neue STV Sennwald erst-
mals das traditionsreiche Unihockeyturnier in Salez aus, das zuvor 36 Jahre
lang vom STV Salez-Haag organisiert wurde.

Dank zahlreicher Anmeldungen startete das Turnier bereits am Freitagabend.
In der Kategorie Firmen siegten die Bodenwischer vor den Furschtahuat und
: den Zoll Béck. Bei den Mixed-Teams triumphierten die Elegantenbeine & Co.,

-~ gefolgt vom TV Ruthi 2 und TV Buchs 2. '

Am Samstag sgielten die Kids und Teens mit grosser Begeisterung. Die Elek-
tro Kids holten bei den Jiuingsten Gold, vor den Rasenden Gummibarchen und
Malia und die starken Wikinger. Bei den Teens gewannen die Seckel das Fi-
nale gegen die Jugi Sax, Bronze ging an Bernecker Stapflipower.

Am Nachmittag kampften die Herren um den Sieg. Die Powerplay Snipers

sicherten sich den Turniersieg und gewannen auch bei den Senioren gegen

c(ia?n Eporr]tclub Waldstatt. Dritter wurde die Mannerriege Sax hinter dem STV
ashoch.

Eine grosse Rakete vor der « Weltraum-Bar» lud-an beiden Abenden zum ge-
mutlichen Ausklang ein. Mit diesem gelungenen Event hat der STV Sennwald
die Unihockeyturniertradition erfolgreich fortgesetzt — und blickt bereits auf die
nachste Ausgabe vom 9.—10. Januar 2026.

NI T
machen dsh e« RAIFFEISEN
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8. & 9. Februar Skiweekend

- In den frGhen Morgenstunden:des 08. Februar 2025 machten sich 17 Turner
und Turnerinnen des STV Sennwald auf den Weg ins wundéerschéne Bund-
nerland. Das alljahrige Skiweekend stand auf dem Programm. Dieses Jahr
durften wir unsere Zeit im Bergdorf Savognin verbringen.

Oben angekommen machten wir uns direkt auf den Weg auf die Pisten. Sei
es auf den Skiern oder auf den Schlitten. Ein wechselhaftes Wetter erwartete
uns. Von Sonnenschein und guten Pisten GUber Wind und Wolken war alles mit
~dabei. Somit waren die Restaurantbesuche auch nicht zu kurz gekommen.

Nach einem gemeinsamen Mittagessen im Restaurant Somtgant direkt am
Pistenrand, ging es weiter mit dem Wintersport. Am spaten Nachmittag trafen
sich alle im Roggis Baizli, wobei schon auf dem Aprés-Ski eingestimmt wurde.
Die letzte Abfahrt ins Dorf war noch zu bewaltigen, bevor in unserem Hotel Piz
Mitgel das Abendessen serviert wurde.

Von einem Spaghetti Plausch gestarkt, ging es welter in d|e Aprés-Ski Bar.
Fur die einen fruh abends und fur die anderen fruh mor%ens ging es ab ins
Bett. Als am nachsten Morgen bereits das Frihstiicksbuffet auf uns wartete,

waren bereits alle fit und munter, oder zumindest sicher wach.

Den Sonntag verbrachten wir wieder mit Skifahren, schilitteln ode} einfach ge-
mdtlich in einem Café, bevor wir uns auf den Nachhauseweg machten.
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21. & 22. Februar Turnerunterhaltung

-Am 21. & 22. Februar fand in der Turnhalle Sennwald die traditionelle Turner-
unterhaltung statt, welche in diesem Jahr das Thema STV Sennworld hatte.
Alle, von Klein bis Gross, bereiteten sich in den letzten Monaten intensiv auf
diesen Moment vor!

Die Hauptdarstellerinnnen Vreni (Timea Keller) und Ursi (Janine Kobler) er-
zahlten dem Publikum die Idee, einen Weltverein zu griinden und somit be-
gann ihre legendare Weltreise voIIer Bewegung Abenteuer und turnerischer
Hoéhepunkte.

Egal ob in der Schweiz (Jugiriegen Salez & Haag), in Sudafrika (MUKI Senn-
wald & Haag), in Australien bei den Kangaroos (KITU) oder in Griechenland
beim Ouzo trinken (Aktive Herren), die beiden versuchten unermudlich neue
Personen fur den Weltverein zu rekrutieren. Dabei wurden nebst den oben
genannten Destinationen auch Hawaii (Jugi Madchen/Knaben 1), Madagas-
car (Jugi Madchen/Knaben 2), Frankreich (LA-Gruppe), Polynesien (Aktive
Mixed), Italien (Jugi Madchen/Knaben 3), Brasilien (Aktive Damen) und Irland
(Fit&Fun) bereist.

Nebst den sportlichen Highlights begeisterten auch Oliver Friedrich, Gina
Sprecher und Adriana Heeb mit diversen Theaterrollen und sorgten fiir viele
Lacher. ,In Sennwald ist es jedoch am schonsten...“, sodass Vreni und Ursi
das Heimweh packte und beide zuriick nach Sennwald reisten.

Am Anschluss an die Unterhaltung bot die Bar die perfekte Gelegenheit, die
Weltreise in guter Gesellschaft ausklingen zu lassen.




21. & 22. Februar Turnerunterhaltung
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7. Marz Vereinsversammlung

-Am 7. Marz fand im Restaurant Kreuz in Haag die zweite Vereinsversamm-
lung des STV Sennwald statt. Der Verein entstand 2024 aus dem Zusammen-
schluss des STV Salez-Haag und STV Sennwald. Nach einem gemeinsamen
Abendessen eroffnete Prasident Rolf Berger die Versammlung.

Der Verein durfte in diesem Jahr 12 Neueintritte begriissen. Im Vorstand blieb

vieles unverandert: Neu Ubernimmt Marlene Schle?el das Amt der Revisorin,

wahrend Esther Kaufmann und Kai Hagmann kinftig gemeinsam als Perso-
“nalchefs wirken.

Nach Genehmigung von Jahresrechnung und Budget folgten zahlreiche Eh-
rungen: Susanne Heeb (Fit&Fun) und Francesca. Hagmann (Jugi Salez/
Haag) wurden verabschiedet, drei neue Jugileiterinnen — Timea Keller, Lara
Baumgartner und Linda Hanselmann — begriisst. Carla Signer wurde fur funf
Jahre, Lisi Santner fur 15 Jahre Leitertatigkeit ausgezeichnet..

Sportlich glanzten Lisi'Santner als Doppel-Schweizermeisterin und Diego Sig-
ner als Vize-Schweizermeister im Steinstossen. Auch J+S-Kurs-Absolventin-
nen und neue Kampfrichter wurden geehrt.

Emotionaler Héhepunkt war die Ernennung von Andreas Tinner,.Heidi Leue-
ner & Andrea Fenk zu Ehrenmitgliedern fiir ihr langjahriges Engagement.

Mit Dessert und geselligem Beisammensein endete ein erfolgreiches erstes
Vereinsjahr des STV Sennwald.




1"

Gnuss usm Rhintl!

':. i Wir engagieren uns fiir Sport-, Kultur- und Musikevents
,1,.2 in der Ostschweiz und im Fiirstentum Liechtenstein.
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12. - 13. April Trainingsweekend

- Auf dem Sportplatz Sennwald konzentrierte man sich intensiv auf die entspre-

chenden Disziplinen wie Fachtest, Weitsprung, Wurfkdrper, Pendelstafette,
800m und Steinstossen. Es kamen Jedoch auch die Kraftiibungen, die Koordi-
nat:(ons und Gleichgewichtsiibungen, die Spiele und die Regeneratlon nicht
zu kurz.

Am Abend grillierten die Aktlvmltglleder und verbrachten einen geselligen
~Abend - mit Karaoke.

Abschliessend sei gesagt, dass wir miide, mit Muskelkater, aber zufrieden am
Sonntagnachmittag auf das Tralnlngsweekend zuriickblicken konnten. Der
STV Sennwald ist somit bereit fur die Aussensaison!




'26. April Vorbereitungswettkampf

- Was fur ein Tag! Am Vorbereitungswettkampf in Balgach zeigten die Sennwal-

der Turnerinnen und Turner, was in ihnen steckt. Unter guten Wettkampfbe-
d|n un%en konnten die Turnerinnen und Turner ihre Programme testen, feilen
sich vom Kamp ?erlcht wertvolle Inputs holen — genau das, woflr der Vor-

bereltungswettkamp da ist. Mit viel Energie, Teamspirit und der richtigen Por-
tion Ehrgeiz wurde geturnt und auch angefeuert.

Ebenfalls stellte der Vorbereitungswettkampf den ersten Wettkampf dar, an
~welchem die Turnerinnen und Turner mit-dem neuen Trainer starteten. Die
Vorfreude auf den Anlass war aus diesem Grund nochmals hoher!

Anschliessend an den Wettkampf und die Rangverkijndigung liessen alle den
Abend gemutlich an der Rhema ausklingen.
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31. Mai Neckertaler Turntag

- Zum zweiten Mal nahm der STV Sennwald am Neckertaler Turntag in St. Pe-
terzell teil. Mit dem OV reiste die Turnerschar motiviert an und absolvierten
von 9.20 bis 16.35 Uhr ein volles Programm mit Disziplinen wie Speer, Sprint,

?elstossen Hochsprung, Pendelstafette, Weltsprung Fachtest, Schleuder-
ball, 800m, Steinstossen und Wurf.

Im Fachtest Allround belegte der STV Sennwald den 13. Platz (Note 8.27), in
der Pendelstafette lief das Team auf den 4. Rang (8.98). Den Hochsprung ge-

“wannen die Sennwalder mit 8.44 Punkten; knapp.vor dem TV Gommiswald.
Weitere gute Resultate gab es im Weitsprung (8.04, 9. Rang), Kugelstossen
57.58, 10. Rang), Schleuderball (9.34, 2. Rang), Speer (8.16, 2. Rang), Wurf
8.18, 5. Rang) und Steinstossen (8.14, 3. Rang).

Herausragend waren die Einzelleistungen von Elisabeth Santner, die 1glelch
drei Disziplinensiege feierte: Hochsprung 1.55m (Note 11.00), Speer 31.67m
(9.92) und Steinstossen 10.47m (12.47) — jeweils Bestleistung.

Ein erfolgreicher, sportlich intensiver Tag fur den STV Sennwald, der mit
Teamgelst und starken Resultaten uberzeugte
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12. - 14. Juni Einzelturnfest Lausanne

- Funf Mitglieder des STV Sennwald nahmen' am Turnwettkampf am ETF in
Lausanne teil. Bei den Aktiven starteten Elisabeth Santner (Lisi), Monica
E%rande und Oliver Friedrich, in der Kategorie 35+ Dany Barthel und Heidi

euener.

Lisi zeigte eine herausragende Leistung: nach zwei Maximalnoten im Stein-
stossen und Weitsprung erreichte sie eine Gesamtwertung von 29.79 und si-
“cherte sich die Bronzemedaille. Heidi erzielte ebenfalls zwei Hochstnoten in
- Sprint und Weitsprung und klassierte sich mit 29.89 Punkten auf dem 9. Rang
ihrer Kategorie. Oliver zeigte vor allem im 800-Meter-Lauf starke Nerven und
erreichte Rang 90. Dany erzielte im Weitsprung eine PB und kam auf Rang
100, Monica kampfte trotz Trainingsverletzung und belegte Rang 458.

Das ETF-Team gab bekannt, dass trotz grossem Engagement organisatori-
sche Schwierigkeiten den Ablauf beeinflusst hatten, die Medaillenplatze je-
doch korrekt vergeben wurden.

Der STV Sennwald gratuliert allen Teilnehmenden herzlich — besonders Lisi
zur Bronzemedaille sowie Heidi und Oliver zu ihren Auszeichnungen flr her-
ausragende Leistungen.

Lt
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20. - 22. Juni ETF Lausanne-

-Am Freitag, 20. Juni, reiste die Aktivriege des Turnvereins Sennwald nach
Lausanne zum Eidgendssischen Turnfest, dem gréssten Breitensportanlass
der Schweiz. Rund 35 Turnerinnen und Turner traten am Samstag in sechs
Disziplinen an: Pendelstafette, Wurfkérper, Steinstossen, Weitsprung, 800m
und Fachtest Allround. Trotz hoher Temperaturen und anspruchsvoller Wett-
kampfbedingungen erzielten die Sennwalder- starke Leistungen mit Noten
zwischen 8.29 und 9.18.

‘Ein besonderes Highlight war die Siegerehrung von Lisi Santner, die im Turn-
wettkampf der Aktiven sensationell den 3. Platz von 471 Teilnehmerinnen er-
reichte — ein emotionaler Hohepunkt fur die gesamte Gruppe.

Abends und am Sonntag genossen die Sennwalder das Festgelande, tausch-
ten sich mit anderen Vereinen aus und wurden bei der Rickkehr in Sennwald
feierlich empfangen. Das Wochenende bleibt ein unvergessliches Erlebnis
voller sportlicher Hochstleistungen, Teamgeist und Vereinsfreude.
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ETF Lau_sénne-

- 22. Juni

20.
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8. & 9. August Zelle Cup

- Die achte Ausgabe des Zelle-Cups in Sennwald ist Geschichte. Am Freitag
startete das Turnierwochenende mit den Kategorien Elite und Firmen, in de-
nen je acht bzw. finf Teams um die begehrten Trophden kampften. In der Fir-
menkategorie setzten sich die Schnuckelbuben im Final mit 2:1 gegen Roeck-
le Holz durch und holten den Sieg, wahrend INNOFORCE im kleinen Final
das Dream-Team SAK bezwang. In der Elitekategorie gewann Elite Presta
gas Finalspiel gegen den FC Brasil mit 4:2, der dritte Platz ging an die Happy
~+-S0CCcers.

Am Samstag folgte die Plauschkategorie, bei der neben Fussball auch Ge-
schicklichkeit gefragt war — etwa beim Boccia, Hula-Hoop oder Tschuttelikas-
ten. Den grossen Final gewann Promillos Rheintal vor dem STV Sennwald,
Dritter wurde der FC Schitzengarten.

Im anschliessenden Penaltyturnier triumphierten die Sitestecher vor dem FC
Schitzengarten, Solo. San Gallo sicherte sich Platz drei. Nach den Spielen
wurde gemeinsam gefeiert — ein actionreiches Wochenende, das die achte
Aus%abe des Zelle-Cups zu einem gelungenen und unvergesslichen Anlass
machte. :
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'23. August Foto'sho_bting Vereinstrainer

- Der STV Sennwald hat sich einen neuen Look verpasst: Beim offiziellen Foto-
termin zeigten sich die Turnerinnen und Turner in der modernen Vereinsaus-
stattung, die nach der Fusion der Vereine STV Sennwald und STV Salez-
Haag ein einheitliches Auftreten ermoglicht. Der Verein absolvierte bereits die
diesjahrige Wettkampfsaison im lassigen Tend.

Die neue Bekleidung starkt nicht nur den Teamgeist mnerhalb der Gruppe,
sondern sorgt auch bei Wettkampfen und Anlassen fr ein reprasentatives
- "Bild des Verains.

Ein herzlicher Dank gilt den Sponsoren Alpiger Holzbau AG, Elektrizitatswerk
Sennwald, Raiffeisenbank Sennwald und Erlengarage GmbH Sennwald, die
diese Anschaffung ermoglicht haben. Wir freuen uns, euch neu als unsere
Hauptsponsoren begrtissen zu dirfen!

Ebenfalls mochten wir uns bei Lara Schneider Fotografie fur die besonderen
Bilder bedanken! ;

Der STV Sennwald freut sich auf die nachste Salson jetzt auch optisch per-
fekt ausgestattet!
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13. & 14. September Turnfahrt Aktive

- Am Wochenende vom 13. & 14. September machten sich die Aktivturner des
STV Sennwald auf zu ihrer Turnfahrt — und sorgten dabei fir jede Menge
Spass, Bewegung und gute Laune. Der Start erfolgte mit der Bahn auf die .
Staubern, bevor es zu Fuss weiter Richtung Plattenbddeli ging. Nach einigen
,,Verpflegungspausen und einem Teller Spaghetti starkten wir uns fur den
Aufstieg zum Ruhesitz, wo ein feines Dessert wartete. Anschliessend ging’s
mit Scootern rasant ins Tal — von gemutlich bis fast im Tiefflug war alles dabei.

- Nach der Weiterreise nach Herisau bezogen wir unser Nachtlager in einer Zi-
vilschutzanlage, bevor wir uns bei einem feinen Abendessen und einem ge-
selligen Barbesuch starkten. Am Sonntag stand Kultur auf dem Programm: In
Appenzell probierten wir uns im Jodeln und Talerschwingen — mit viel Einsatz,
aber massiger Prazision. Unser spontanes ,Konzert* auf dem Landsgemein-
deplatz sorgte immerhin fur gute Stimmung.

Nach einem gemdutlichen Mittagessen traten wir mit dem Gaiserbahnli die

Heimreise an — miide, aber gliicklich. Ein herzliches Dankeschén an das Or-

ganlsatlonsteam fur ein rundum gelungenes Wochenende voller Sport,
pass, Kultur und Kameradschaft!
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13. September SM Steinstossen
-Am Samstag, 13. September 2025, fanden in Reichenbach im Kandertal die
38. Schweizermeisterschaften im Steinstossen statt. Der STV Sennwald war
mit mehreren Athletinnen und Athleten vertreten und zeigte starke Leistun-
gen.

Allen voran uberzeugte Elisabeth «Lisi» Santner, die in der Kategorie Damen
12.5kg mit einer Weite von 6.90m in der Vorrunde und 6.39m im Final den
Schweizermeistertitel holte. Zusatzlich sicherte sie sich in der Kategorie Da-
“men 6kg mit einem starken Finalstoss auf+10.89m. die Silbermedaille.

Auch der Nachwuchs aus Sennwald wusste zu glanzen: Diego Signer trat bei
den Junioren 10kg an und erreichte mit einer Vorrundenweite von 9.32m so-
wie einem Finalstoss auf 10.02m den ausgezeichneten vierten Rang. In der
Kategorie Herren 12.5kg sammelte er zudem wertvolle Erfahrung und belegte
mit 7.62m den 53. Platz.

Sina Engler startete bei den Madchen 4kg und stiesé in der Qualifikation mit
einer Weite von 7.31m und einer Finalweite von 7.72m auf den sechsten
Rang. In der Kategorie Juniorinnen 6kg kam sie mit 5.80m auf den 14. Platz.

Der Turnverein Sennwald gratuliert seinen Athletinnen und Athleten herzlich
zu diesen grossartigen Erfolgen und ist stolz auf die gezeigten Leistungen, die
den grossen Trainingsaufwand einmal mehr sichtbar machten.
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In den Wintermonaten absolvierte die Fit&Fun-Gruppe Trainings, bei denen
Kondition, Kraft und Koordination im Vordergrund standen. Abwechslungsrei-
- che Turnstunden wurden angeboten und natirlich studierte die Riege eben-
falls eine Nummer fir die Turnerunterhaltung ein. Diese bestand aus einem
Tanz der Damen und Fitnesstrampolin-Einlagen der Herren. Das Ganze spiel-
te sich in der Temple Bar in Dublin ab und sorgte fiir Lacher und Applaus.

Eine neue Diszplin wurde ins Wettkampfprogramm aufgenommen: Netzball.
Dieses spannende Zweifeldspiel ist kurz, knacki? und macht Spass. Da Netz-
ball in der Halle gespielt wird, konnte dies ebenfalls in die Wintertrainings in-
tegriert werden. Sobald es warmer wurde,-trainierte die Fit&Fun-Gruppe wie-
der auf dem Sportplatz.

Am Freitag, 9. Mai 2025 stand der erste Wettkampf, die RMFM (Rheintaler
Meisterschaft Frauen/Manner), im Kalender der Fit&Fun-Gruppe. Dieser ist
jedes Jahr eine gute Standortbestimmung zu Beginn der Wettkampfsalson
und zeigt auf, wo noch Trainingsbedarf besteht.

Aufgrund der schwachen Trainingsresultaete waren d|e Erwartungen an den
ersten Wettkampf eher bescheiden. Nach dem Einlaufen starteten die Senn-
walder mit den Disziplinen Street-Racket und Moosgummi-Gymnastikstab.
Ein paar Balle bzw. Ringli mussten vom Boden aufgehoben werden, insge-
sa?’tgggzéangen die Disziplinen aber gut und es resultierten die Noten von 9.62
un

Nach einer kurzen Pause traten die Turnerinnen und Turner zum Unihockey
und 8-er Ball an. Keine grossen Fehler beim Unihockey, aber zu wenig Tempo
bescherte die Note von 8.79. Der 8-er Ball gelang allen Gruppen super, sie
wurden mit der Héchstnote von 10.00 belohnt. Diese gute Leistung gab noch
einmal Motivation fur die letzten zwei Aufgaben, namlich Fussball Stafetten-
stab und Brett-Ball. Fussball-Stafettenstab, bei manchen eine Zitter-Disziplin,
wurde solide absolviert und mit der Note 9.36: beendet. Beim Brett-Ball konn-
ten sich alle noch ein letztes Mal auspowern und die Kondition testen. Alle
 Gruppen taten dies hervorragend und sie durften sich ein weiteres Mal Uber
die Hochstnote von 10.00 freuen.

Allerdings war man sich den guten Leistungen wahrend des Wettkampfes
nicht bewusst. Die Frauen und Manner wussten, dass der Wettkampf gut aus-
gefallen war, aber die Noten waren noch nicht bekannt. So waren alle ge-
spannt auf das Rangverlesen. Dieses wurde rangmassig von hinten nach vor-
ne heruntergelesen. Die Spannung wurde immer grésser, als der STV Senn-
wald bis zum 4. Rang noch immer nicht an der Reihe war. Mit einer hervorra-
genden Gesamtnote von 28.89 und nur 0.39 Punkte Riickstand auf den zwei-
ten Platz sicherten sie die Sennwalderinnen und Sennwalder den sehr guten
vierten Platz. Alle jubelten Uber dieses Glanzresultat, die Freude war riesig.

Nun galt es, gute Trainings zu absolvieren, damit am Sport Fit-Tag, welcher
bereits zwei Wochen spater stattfand, an das Resultat angeknipft werden
konnte. 17 Turnerinnen und Turner nahmen am Sport Fit-Tag in.Marbach
teil. Zum ersten Mal wurde Netzball am Sport Fit-Tag angeboten und Senn-
wald war mit drei Teams dabei.
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Netzball ist ein 1assiges Spiel, welches zu. viert gespielt wird. Voraussetzun-
gen sind die Freude am Ballspiel sowie das Beherrschen von Werfen und

- Fangen. Bereits um 8.32 Uhr startete das erste Spiel fir Sennwald 1. In einer
Gruppe von insgesamt vier Teams spielte jedes Team einmal gegen jedes:.
Eine Stunde spater startete die Gruppe von Sennwald 2 in den Netzball-Wett-
kampf. Beide Sennwalder Teams schafften den Einzug in die Finalrunde nicht,
hatten aber Spass an den Spielen und guten Ballwechseln.

Danach standen die ersten Fit&Fun Disziplinen, ndmlich Unihockey und 8er-
Ball, auf dem Programm. Gute Leistungen brachten die Note von 9.19 und
Rang 16 ein. Beim Schleuderball starteten-drei Manner und eine Frau. Mit der
sehr guten Note von 9.55 erreichten sie den super 4. Rang. Bravo! Beim an-
schliessenden Street Racket legten die Sennwalder die gute Note von 9.20
vor. Die Disziplin Moosgummi-Gymnastikstab misslang jedoch ziemlich. Aus
den zwei Ubungen resultierte die Gesamtnote von 8.48, was den enttgu-
schenden 28. Rang bedeutete.

Nun war auch das dritte Sennwalder Team bei Netzball am Start bzw. im Feld.
Bei ihren drei Vorrundenspielen konnten sie sich fur eine weitere Runde qua-
lifizieren. Dort stiessen sie auf Netzball-Cracks und sie mussten sich geschla-
gen geben. Insgesamt machte das Netzball jedoch Spass und W|rd wohl im
Trainings- sowie Wettkampfplan beibehalten.

Den Abschluss des Wettkampfprogramms machten die Disziplinen Brett-Ball
und Fussball-Stafettenstab. Brett-Ball gelang mit der Note von 9.16 gut, doch
auch hier funktionierte die zweite Disziplin nicht. Der Fussball wollte einfach
nicht Uber die Linie, es resultierte die Note 7.82. Der 22. Rang und die Ge-
samtnote von 8.56 wurde geschrieben.

Naturlich gehort auch der Fun-Teil dazu. Im Festzelt spielte Tanzmusik auf, an
der Bar gab es feine Drinks und auf den Festbanken wurde gefeiert.

Im Juni stand der Saisonhdéhepunkt der ganzen Turnnation auf dem Pro-
“gramm: Das Eidg. Turnfest in Lausanne.

FUnf Mitglieder des STV Sennwald absolvierten am ersten Wochenende den
Turnwettkampf als Einzelwettkampfer. Darunter auch Dany Barthel und Heidi
Leuener aus der Fit&Fun-Reige. Dieser Bericht ist dem Jahresprogramm der
Aktivriege zu entnehmen.

Am zweiten Wochenende war das ganze Fit&Fun- Wettkampfteam an der Rei-
he. EIf Frauen und acht Herren starteten im dreiteiligen Vereinswettkampf der
Frauen/Manner in der 2. Division. Das Unihockey im Team wurde auf unbe-
kanntem Terrain, namlich Kunstrasen, ausgetragen.

Die Aufgabe gelang jedoch sehr gut und auch der nachfolgende 8er Ball meis-
terte die Sennwalder Truppe sehr gut. Die gute Anfangsnote von 9.63 war ein
super Startschuss! Beim anschliessenden Fussball-Stafettenstab sowie
Brett-Ball drehten alle machtig auf. Die Maximalnote von 10.00 in diesem
Wettkampfteil sorgte fir viel Jubel und Motivation fur die letzten drei Diszipli-
nen. Beim Street Racket bewahrten die Sennwalderinnen und Sennwalder
die Nerven und holten viele Punkte. Das Wetter schlug nun um. Ein Platzre-
gen vertrlebé edoch den aufkommenden -Wind und sorgte wahrend dem
Moosgummi-Gymnastikstab flir eine wackere Abklihlung.
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Die Turnerinnen und Turner liessen sich nicht beirren und zeigten eine perfek-
te Leistung. Fur diese zwei Ubungen resultierte die beinahe perfekte Note von

+9.95. Man wusste bereits jetzt, dass es ein’ Bombenresultat geben wirde.
Zum Schluss kampften funf Athletinnen und Athleten gegen den Gegenwind
beim Schleuderball, wo die Note 9.07 geschrieben wurde. Die top Gesamtno-
te von 29.35 bedeutete den super 4. Rang von total 107 Vereinen. Bravo!

Nach den intensiven Wettkampfmonaten konnte man'sich wahrend den Som-
merferien dem lassigen Sommerprogramm des Gesamtvereins anschliessen
oder einfach nur die Ferien geniessen. Nach den Ferien ging es wieder zu-
ruck in"die Turnhalle, wo abwechslungsreiche Trainings absolviert oder die
neuen Fit&Fun-Disziplinen fur die Wettkdmpfe 2026 einstudiert wurden.

Am 13. und 14. September 2025 stand das.Fit&Fun-Reisli auf dem Programm
— und man hatte es nicht besser treffen konnen: strahlendes Herbstwetter,

eine traumhafte Bergkulisse und beste Laune begleiteten die Truppe auf
Schritt und Tritt. :

Mit zwei Kleinbussen ging es zur Stdckalp, dann mit der Gondel komfortabel
weiter auf die Melchsee-Frutt brachte. Dort startete die Gruppe die erste Wan-
deretappe. Weit kamen sie jedoch nicht, denn bereits nach einer Viertelstun-
de lud der Prasident beim Bargbeizli BergSeeStrand zur Eréffnung des Reislis
zum Heuschnaps ein. In rund einer Stunde erreichten sie anschliessend den
idyllischen Tannensee, wo sie das Picknick aus dem Rucksack genossen.

Bei Sonnenschein, klarer Sicht und viel Gelachter starkten sie sich fir den
weiteren Weg. Die Route flihrte sie zur Engstlenalp, wo bereits der nachste
Einkehrschwung anstand. Danach trennte sich die Gruppe. Die einen nah-
men den Hohenweg zum Jochpass in Angriff, wahrend andere gemdatlich die
Fahrt mit dem Sessellift genossen. Am Abend trafen sich alle wieder im Bar-
ghuis Jochpass, wo sie mit einem feinen 4-Gang-Menu verwohnt wurden. In
geselliger Runde, zwischen lustigen Anekdoten und Huiftschwung im coolen
Barkeller klang der Tag aus.

' Hatte sich jemand im Zimmer verirrt und ware aus Versehen bei der aargaui-
schen Frauenturngruppe reingetrampelt, so ware dies von jenen ubrigens
nullkommaplétzlich zurtickgepfiffen worden... sagt man.

Nach einem reichhaltigen Fruhstick im Barghuis machten sich die Turnerin-
nen und Turner am Sonntag auf den-Weg zur Tannalp. Friih am Morgen noch
regnerisch und sehr neblig, riss das Wetter auf und-die Sonne zeigte sich.
Aufgrund der langen Geburtstagsparty vom Vorabend hatte der eine oder an-
dere wohl lieber den Lift genommen, aber nix da. Geschlossen wanderten sie
los. Rund zweieinhalb Stunden marschierten sie durch die herrliche Bergland-
schaft, genossen den Blick auf Seen, Gipfel und die herbstlich gefarbte Natur.

Am Mittag brachte der Fruttli-Zug die Wandervogel von der Tannalp gemutlich
zuruck auf die Melchsee-Frutt. Dort wartete im Restaurant Posthuis bereits
ein feines Mittagessen, bevor es mit der Bahn wieder zur Stéckalp und dann
mit den Bussen zurlick nach Sennwald ging. '

In"den Wintermonaten stehen Hallentrainings auf dem Programm. Die Leiter-
personen wechseln im turnus, so dass abwechslungsreiche und verschiede-
ne Trainings entstehen. :
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In der Fitnessriege des STV Sennwald treffen sich Turnerinnen, welche nicht
mehr aktiv an Sportanlassen teilnehmen, aber trotzdem Freude an sportlicher
' Betatigung in der Gruppe und am Verelnsleben haben.

Das Turnerjahr beginnt jeweils traditionell mit dem Unlhockeyturnler in Salez,
bei welchem tatkraftig mitgeholfen wird. Alle zwei Jahre findet in Sennwald die
Turnerunterhaltung statt, welche ebenfalls durch die fleissigen Hande der Fit-
nessriegen-Mitglieder unterstutzt wird, gefolgt von weiteren Anlassen wie z.B.
der Zelle Cup.

Sportllch findet jeden Mittwochabend (19.30 — 20.30 Uhr) ein abwechslungs-
reiches Programm statt. Das Hallentraining in der Tlirggenau wechselt sich
mit Pilates oder Nordic Walking ab. Einmal im Monat treffen sich die Turnerin-
nen in Ruggell, wo eine Fitnessstunde stattfindet. Zwischendurch wird auch
mal ein Vitaparcours besucht oder man unternimmt eine gemutliche Velotour.
Nach der sportlichen Betatlgung gehort ein gemutlicher Restaurantbesuch
dazu.

Selbstverstandlich gehoéren auch gesellschaftliche Vereinsanlasse wie Ski-
weekend, Turnfahrt und Klausabend zum Programm der Fitnessriege.

Aktuell turnen in der Fitnessriege nur Frauen. Selbstverstandlich sind in der
Riege aber auch Manner herzlich willkommen.

Hast du Lust, dich mit anderen zusammen zu bewegen? Sportliche Ambitio-
nen stehen dabei nicht im Mittelpunkt. Mach mit, bleib fit! Bist du interessiert?
Melde dich sehr gerne bei unserer Riegenleiterin Karin Berger (079 466 75
10). Wir freuen uns auf deinen Anruf!
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4. Mai UBS Kids Cup Buchs :
- Am ersten Mai-Wochenende fand der UBS Kids Cup in Buchs statt. Bei durch- '

zogenem Wetter starteten 61 Kinder der Jugi Sennwald.

Die Nervositat und Motivation waren gross. Mit dem Sprint wurde der Wett-
kampf kategorienweise 1gestartet Gefolgt vom Ballwurf und dem Weitsprung
wurde alles ge?eben 11 Kinder qualifizierten sich beim Sprint sogar fur den

Flinggschten Werdenbergers und 9 Klnder schafften es in der

Gesamtwertung aufs Podest.




'25. Mai Kreisjugitag
-Am diesjahrigen Kreisjugitag in Gams trat der STV Sennwald mit beeindru-
ckenden 98 Kindern als grésste Gruppe an. In den verschiedenen Mehrkamp-

fen zeigten die jungen Athletinnen und Athleten grossen Einsatz und sportli- -
chen Ehrgeiz.

Die Jungsten U1OR absolvierten einen klassischen Dreikampf mit Sprint,
Weitsprung und Ballwurf. In den Kategorien U12 und U14 konnten die Kinder
zwischen Ballwurf und Kugelstossen wahlen, zusatzlich stand ein 1'000-Me-

- ter-Lauf auf dem Programm. Die alteren Jugendllchen (U16 und U18) traten
zudem im Hochsprung und Kugelstossen an und uberzeugten mit starken
Leistungen.

Mit sechs Podestplatzen und 24 Auszeichhungen durfte sich der STV Senn-
wald Uber ein hervorragendes Gesamtergebnis freuen — ein verdienter Lohn
far das Engagement der Kinder und die Unterstltzung durch das Leiterteam.

Ein besonderes Highlight war der traditionelle Fahnenlauf vor der Siegereh-
rung, der den Teamgeist nochmals eindrucksvoll zeigte.

Der STV Sennwald blickt stolz auf einen gelungenen Wettkampftag zurtick
und IcEiankt allen Betreuerinnen, Betreuern und Kampfrichtern fir ihren gros-
sen Einsatz.




16. August UBS Kids Cup Kantonalfinal
- Mitte August fand in St. Gallen der Kantonalfinal des UBS Kids Cup statt. Aus
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verschiedenen Vorausscheidungen im ganzen Kanton durften schlussendlich
die jeweils 35 besten Athletinnen und Athleten von jedem Jahrgang am Kan-
tonalfinal starten.

Unsere jungen Sportlerinnen und Sportler zeigten dabei starke Leistungen.
Besonders hervorzuheben sind die vierten Range von Nina Leuener, Jana
Siegfried und Ronja Hanselmann, die das Podest nur knapp verpassten Jana

gl Ronja schafften im Ballwurf sogar die Limite fur den Talentclub von Welt-

478

klasse Zurich, was mit einem speziellen Shirt belohnt wird.

Auch mehrere Top-10-Platzierungen — unter anderem von Liam Frei, Ja€l We-
der, Enya Siegfried und Finnja Schawalder — unterstreichen die super Leis-
tungen unserer Athletinnen und Athleten.

Linus Gabathuler, Johanna Messel und Maureen Weder rundeten mit guten
Platzierungen das Gesamtresultat des STV Sennwald ab.
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30. August UBS Kids Cup CH Final

-Am Samstag, 30. August 2025, fand im traditionsreichen Zurcher Letzigrund-
Stadion das Schweizer Finale des UBS Kids Cup statt. Mehr als 500 Nach-
wuchstalente aus allen Kantonen traten in den drei Disziplinen Sprint, Weit- |
sprung und Ballwurf gegeneinander an und sorgten flr sportllche Hochstleis-
tungen sowie eine beeindruckende Stimmung.

Vom STV Sennwald hat sich Ronja Hanselmann am Kantonalﬁnal in St. Gal-
- len erfolgreich fur das Schweizer Finale qualifiziert und durfte nun erstmals
“auf der ?rossen Blhne in Zurich antreten. Begleitet wurde ihre Kategorie von
Profiathlet Sales Inglin, der nicht nur das gemeinsame Warm-up leitete, son-
dern die jungen Athletinnen auch wahrend des gesamten Tages motivierte
und unterstutzte.

Ronja erreichte mit einer Gesamtpunktzahl von 874 Zahlern den 21. Rang in
ihrer Kategorie.

Am Schweizer Final des UBS Kids Cup starten zu durfen ist fur die Kids ein
mehga Erlebnis. Das findet auch Ronja, denn sie hatte super viel Spass in Zu-
rich.

Das Schweizer Finale im Letzigrund bleibt damit ein unvergessliches High-
light fur die junge Athletin — und vielleicht ein wichtiger Schritt auf ihrem weite-
ren sportlichen Weg.
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7. September LAMJU.

- Anfangs September nahmen 23 Jugendriegle‘rinnen und Jugendriegler des
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STV Sennwald an der Leichtathletikmeisterschaft Jugend (LAMJU) in Bal-
gach teil. Dank ihren starken Leistungen am Kreisjugitag in Gams hatten sie
sich bereits im Frihling fir diesen Final qualifiziert.

Bei herbstlichem Wetter meisterten die Kids topmotiviert ihre Disziplinen und
erzielten grossartige Resultate. Besonders erfreulich: In der Kategorie U10
‘erkampfte sich Jana Siegfried den hervorragenden 2. Rang und in der Kate-
gorie U12 erreichte Nina Leuener den 3. Rang.

Zusatzlich durften sich unsere Nachwuchsathletinnen und -athleten Uber sie-
ben weitere Auszeichnungen freuen — ein grossartiges Resultat, das den Ein-
satz und Trainingsfleiss widerspiegelt.

ﬁt&wn ur"Mf’ j J‘J "“t
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Kalenderwoche 40 Jugilage_f

-Vom 29. September bis 4. Oktober erlebten rund 70 Kinder der Jugendriegen
STV Sax und STV Sennwald eine unvergessliche Lagerwoche in den Flum-
serbergen. Ein engagiertes Leiterteam sorgte fir ein abwechslungsreiches
Programm, wahrend die Kichencrew die Teilnehmenden mit feinen Mahlzei-
ten verwohnte.:

Nach dem Start in Mels mit Gerateturnen und Kennenlernspielen bezog die
Gruppe das Lagerhaus ,Alte Sektion®. Trotz wechselhaftem Wetter meisterten
- die Kinder am Dienstag drei spannende Turnlektionen zu Tennis, Stafetten
sowie Gymnastik und Tanz. Der Kinoabend brachte gemdtliche Stimmung
und half gegen Heimweh.

Am Mittwoch stand der Wandertag auf dem Programm: Die Kleinsten beglei-
teten ,Rohan den Hirsch* auf Abenteuersuche, die Mittleren erkundeten den
Héhenweg Geogalerie und die Grossen bestiegen gleich vier Gipfel. Ein
Plausch-Postenlauf sorgte am Abend fiir Begeisterung.

An den folgenden Tagen standen Action, Schwimmen, Parcours und Ausdau-
ertraining auf dem Programm — inklusive rasanter Fahrt auf der Floomzer-Ro-
delbahn und gemitlichem Lagerfeuer mit Marshmallows. Beim Abschlusstag
kampften die Kinder in Leichtathletik- und Geschicklichkeitsspielén um Punk-
te, bevor beim letzten Lagerabend Musik, Snacks und Spiele fir beste Stim-
mung sorgten.

Nach dem Packen und Putzen ging es mit der Gondel zurtck ins Tal — mide,
aber %Iilcklich und mit vielen schonen Erinnerungen im Gepéack. Ein herzli-
ches Dankeschon an alle Leitenden, die Klichencrew, Sponsoren und Kinder
fur diese grossartige Woche voller Sport, Spass und Gemeinschaft!

I
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31. Dezember Altjahrausschellen
- Das ,Altjahrausschellen® hat in Sennwald Tradition. Friher war die Teilnahme
fur Kinder quasi ein Obligat der Schule gewesen. Vor einigen Jahren hat die
Jugi die Organisation dieser Tradition GUbernommen, um das Brauchtum wei-
ter zu pflegen. Allerdings weiss niemand in Sennwald SO genau, seit wann
und weshalb dieser Brauch im Dorf gelebt wird. Da-waren wohl Chronisten
gefragt. Nichtsdestotrotz versammeln sich die Kinder jedes Jahr - letztes Mal
~waren es rund 40 — am Silvestermorgen um funf Uhr friih bei der Post und
teilen sich in Gruppen auf.

Danach schwarmen sie sternformig aus, um moglichst allen Einwohnern des
Dorfes Sennwald einen guten Rutsch ins neue Jahr zu winschen. Sie ma-
chen sich dabei mit Kuhglocken lautstark bemerkbar. Als Belohnung erhalten
die Kinder ein Banknétli oder Sussigkeiten. Das Bargeld lberreichen die Ein-
wohner meistens persénlich. Sussigkeiten werden oft-auch am Tirknauf oder
vor der Ture deponiert. So kdnnen sich die Leute dem lauten Glockenlauten,
mit dem die Kinder die Schlafmitzen wecken, im Bett nochmals umdrehen
und weiterschlafen. Haben die Kinder ihre Tour durch Sennwald beendet,
treffen sie sich zum gemeinsamen Frihstick. A

Auch dieses Jahr wird die Jugi das ,Altjahrausschellen® organisieren. Die Teil-
nahme ist fiir alle Kinder von der 1. Klasse bis und mit Oberstufe madglich.

Anmeldungen werden von Andrea Fenk unter (andrea.fenk@stvsennwald.
clubdesk.com) gerne entgegengenommen.

)GASTHAUS 9466 Sennwald SG

Offnungszeiten:
Taglich

08.30 —24.00 Uhr
Mittwochs
08.30—-14.00 Uhr

Landgasthaus Schafli

Familie Ba kOViC Restaurant

Laui 19, 9466 Sennwald Saal fiir 80 Personen
Tel: 081 75711 31 Gartenwirtschaft

Nat.: 079 705 06 18 Zimmer mit Friihstiick

E-Mail: restaurantschaeflil@gmail.com Grosser Parkplatz




Passion. Precision. Purity.

Warum sich eine Lehre
bei der VAT lohnt

Wir veréandern die Welt mit Vakuumlésungen - das ist unser Anspruch
als weltweit fiilhrende Anbieterin von High-End-Vakuumventilen.

Vielfaltige Perspektiven: Unsere Auszubildenden erleben eine praxisnahe
Ausbildung, in der sie verschiedene Bereiche der Vakuumtechnologie und
Produktionsprozesse erkunden und sich darin ausprobieren.

Hervorragende Entwicklungsméglichkeiten: Neben der regularen Ausbildung
ermaoglichen wir Weiterbildungen und die Chance auf berufliche
Weiterentwicklung innerhalb des Unternehmens.

Gute Arbeitsbedingungen: Wir bieten attraktive Vergltungs- und
Sozialleistungen sowie ein unterstlitzendes Arbeitsumfeld.

Teamorientierte Kultur: Wir gestalten gemeinsam ein innovatives,
teamorientiertes Unternehmen, in dem Zusammenarbeit und Unterstiitzung
gelebte Praxis sind.

Benefits:
« Modernes Ausbildungszentrum mit Labor
« Top Ausriistung und Kostendeckung (z.B. Laptop fiir die Schule)
« Pramiensystem und Urlaubsgeld ab dem 2. Lehrjahr
« Jahrliche Teamevents (z.B. eine zweitdgige Herbstreise)
« Kompetentes Ausbildungsteam
« Teamwork und lernen in Gruppen (1,5 Stunden lernen fiir die Berufsschule
pro Woche wiahrend der Arbeitszeit)
« 40 Stunden pro Woche
« Workshops mit Smartfeld Buchs und OST (NTB)

Abo zu 100% Grossziigiger
bezahlt Urlaubsplan
(35 Tage)

QR-Code scannen und
direkt bewerben!
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9. Februar Hallenmeeting -

- Die Leichtathletikriege ist gut ins neue Jahr gestartet. Anfangs Februar fanden
in Widnau die Rheintaler Hallenmeisterschaften statt.

In den Staffeln konnte der STV Sennwald in der Kategorle MU14 den Sleg-
nach Hause bringen! Die zweite Gruppe erlief eine sollde Zeit und konnte sich
auf dem guten V|erten Rang platzieren.
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15. Marz Nachwuchs Hallenmeeting

- Mitte Marz nahmen Jaél Weder (U14) sowie Enya Siegfried und Nina Leuener

(U12) am 41. Brahler Nachwuchs-Hallenmeeting im Athletik Zentrum St. Gal-
len teil — mit grossem Erfolg.

Im Hochsprung U12 sprang Enya mit 1.25m zu Bronze und neuer Bestleis-
tung, Nina erreichte 1.05m. Da der 60 m-Sprint der U12 ausgebucht war, star-
tete Enya bei den Alteren (U14) und glanzte trotz Doppelbelastung mit 9.36s
- ebkenBaSIBI% PB. Jaél erreichte im Sprlnt den C- Flnal und verbesserte sich auf
‘starke S.

Beim Kugelstossen U12 felerte Enya mit 6.52m |hren ersten Disziplinensieg
und stellte erneut eine PB auf. Nina kam mit 6.19m auf Rang vier.

Im Hochsprung U14 Giberquerte Jaél erstmals 1.30m und bestatigte ihre gute
Form. Beim 60 m-Sprint U12 lief Nina mit 9.37s ins A-Finale und wurde Achte.

Den Schlusspunkt setzte sie mit einem souveranen Sieg (iber 600m in
1:58.74min. Jaél schloss den Tag im Kugelstossen (6.35m, Rang 25) ab.

Ein erfolgreicher und bestens organisierter Wettkampftag fur die LA Sennwald
— herzlichen Dank dem LC Brahl flr die Durchfiihrung.

Lt

thletik zentrum’stgallen
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22. Marz UBS Kids Cup Team CH Final

- Die U12-Girls der Athletic Tigers Ostschweiz haben ihren Schweizer Meister-
titel im UBS Kids Cup Team erfolgreich verteidigt — mit dabei unsere Nach-
wuchsathletinnen Enya Siegfried und Nina Leuener.

Beim Final am Samstag in Thun traten die besten Schweizer Teams gegen-
einander an. In den Disziplinen Weitsprung, Sprint, Biathlon und Teamcross
zeigten die Ostschweizerinnen beeindruckende Leistungen. Nach dem Diszi-
_ﬁllnen3|eg im Weitsprung und einem starken vierten Rang im Sprint lagen sie
- knapp hinter dem LC Zurich.

Im Biathlon holten sie mit einem weiteren Sieg auf und verkirzten den Rick-
stand auf einen Punkt. Im entscheidenden Teamcross starteten sie zwar ver-
halten, kdmpften sich aber mit grossem Einsatz noch auf Rang vier vor — ei-
nen Platz vor Zirich.

Am Ende herrschte Hochspannung: Beide Teams hatten 10 Rangpunkte,
doch dank mehr Disziplinensiegen ging der Schweizer Meistertitel erneut an
die Athletic Tigers Ostschweiz.

Mit grossem Teamgeist und Einsatz sicherten sich Enya, Nina und ihre Team-
kolleginnen nicht nur den Titel, sondern auch einen besonderen-Preis: einen
Startplatz fir die Staffel im Vorprogramm von Weltklasse Zirich — ein unver-
gessliches Highlight fur die jungen Athletinnen.
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‘5. April Trainingstag

- Anfangs April absolvierte die Leichtathletik-Gruppe ihren Trainingstag auf

dem Sportplatz Sennwald. Bei strahlendem Wetter feilten 13 Nachwuchsath-
letinnen an Schnelligkeit, Hohe und Weite. ;

Am Vormittag standen Sprint, Kugelstossen und Weitsprung auf dem Pro-

gramm. Die Motivation war gross, viele knupften an-ihre Bestleistungen aus

dem Vorjahr an. Zum Abschluss vor dem Mittag sorgte ein Lese-OL in Zweier-
- teams fur Spass und Bewegung — manchmal auch in die falsche Richtung.

| Im Restaurant Schéafli stérkten sich die Kids mit Spaghetti, bevor es am Nach-
mittag mit Spielen und frei wahlbaren Disziplinen wie Drehwurf, Ballwurf und
Hochsprung weiterging. Einige entdeckten dabei neue Lieblingssportarten —
andere weniger.

Beim abschliessenden Spiel war gutes Zeitgeflhl gefragt, und beim gordi-
schen Knoten mussten die Leiterinnen und Leiter kraftig «entwirren».

Ein rundum gelungenér Start in die neue Saison — herzlichen Dank an alle
motivierten Kids und das engagierte Leiterteam!
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19. April Bretschalauf
- Bei herrlich frahlingshaftem Wetter fand mitte April der beliebte Bretschalauf

in Eschen statt. Auch unser Verein war mit sechs motivierten Lauferinnen und
Laufern vertreten, die sich dem sportlichen Wettkampf stellten.

DleJungeren Teilnehmenden meisterten eine Strecke von 600 Metern, wah-
rend die alteren die 900-Meter-Runde absolvierten. Alle zeigten grossen Ein-
satz und konnten stolz auf ihre Leistungen sein.

i
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18. Mai OA Einzelmeisterschaften

-Am Sonntag, 18. Mai fanden in der Leichtathletikanlage in Schaan die Ein-
kampfmeisterschaften bei idealen ausseren Bedingungen statt. 16 Wettkamp-
fer*innen in den Farben des STV Sennwald nahmen teil. ;

Der Anlass war sehr gut besucht. Deshalb war er flr viele von unseren Athle-
tinnen und Athleten ein aussagekraftiger Formstandmesser. Erfreulicherwei-
se gab es viele personliche Bestlelstungen (PB), die W|eder Selbstvertrauen
fur die folgenden Wettkampfe geben.

Glelchzeltlg fanden auch die Liechtensteinischen Landesmeisterschaft in die-

ser Altersgruppe statt. Luis gewann die Kugel- und -Speerkonkurrenz. Finnja
konnte bei diesem Bewerb ebenfalls im Ballwurf aufs Podest steigen und eine
Medaille ergattern.

Das gesamte Trainerteam ist stolz auf die gezeigten Leistungen und gratuliert
allen Wettkampfernnen und Wettkdmpfern. Ebenfalls:ein Dankeschon an die
mitgereisten EItern Grosseltern und Fans fiir den Support

il
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7. Juni OA Mehfkampfmeisterschaft

_Sl_t%rkerq'Auftrltt der U12-Madchen an den OA-Mehrkampfmeisterschaften in-
ubac

Anfangs Juni zeigten Enya Slegfrled Nlna Leuener und Jana Siegfried von'-
der LA Sennwald an den OA-Mehrkampfmeisterschaften in Tubach starke
Leistungen und mehrere personllche Bestleistungen.

- Enya Siegfried uUberzeugte mit 9.13s Uber 60m, 31.36m im Ballwurf und
.27min Uber 1000m (alle PB) sowie 3.74m im Weltsprung Mit dieser kon-
stanten Leistung erreichte sie den 7. Rang unter 46 Teilnehmerinnen.

~ Nina Leuener erwischte einen Top- Tag?1 8.95s (60m), 36.60m (Ballwurf‘f und

3.90m (Weitsprung) bedeuteten Zwischenrang drei. Mit einem starken 1000-

m-Lauf in 3:32.38min sicherte sie sich verdient den 3. Platz in der Gesamt-
wertung.

Jana Slegfrled eine der Jungsten im Feld, startete trotz leichter Erkrankung
mutig in der Kategorie U12. Mit 9.98s (60m) 21.39m (Ballwurf) und 3.01m
(V\lfegjtspr*gg& zeigte sie viel Kampfgelst ver2|chtete aber krankheitsbedingt
auf den ]

-m-Lauf.




'28. Juni Visana Sprint
- Ende Juni fand in Wil der Kantonalfinal des Visana Sprints statt. Bei idealen
Bedingungen zeigten vier Athletinnen’ starke Leistungen mit personlichen
Bestzeiten, Finalqualifikationen und Podestplatzen. Jaél (8.81s) und Nina .
(9.10s) Uberzeugten in den 60m-Vorlaufen mit personlichen Bestzeiten und
sicherten sich beide souveran den Einzug ins A-Final, wahrend Enya (9.28s)

knapp das B-Final erreichte. Im A-Final bestatigte Jaél ihre Form mit 8.87s
und holte Rang 2, Nina siegte-mit 9.00s knapp vor der Konkurrenz. Enya be-

.. legte im B-Final mit 9.57s den guten 11. Gesamtrang. Am Nachmittag startete

- Jana Uber 50m, qualifizierte sich mit der zweitbesten Vorlaufzeit firs A-Final

und erreichte dort mit 8.43s den 5. Rang. Mit ihren Podestplatzen Gber 60m
qualifizierten sich Jaél und Nina zudem fur das Schweizer Final im September
in Luzern — herzliche Gratulation!

- #
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Anlaufmarkierungen

-Unser Verein hat neue Anlaufmarkierungen fir die Diziplinen Weitsprung,
Ballwurf, Wurfkérper sowie alle Sprung- und Wurfdisziplinen ‘erhalten. Damit
kénnen wir unser Training noch gezielter gestalten und uns optimal auf die
kommenden Wettkdmpfe vorbereiten.

Ein herzliches Dankeschon an die VAT Vakuumventile AG fiir die geschatzte
Arbeit und die grossartige Unterstlitzung! Wir hoffen sehr dass wir euch bei
~der Lehrllngssuche unterstutzen konnen!
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6. September Final Visana Sprint

- Anfangs September fand in Luzern auf dem «Inseli» der Schweizer Final des
Visana Sprints statt. Mit dabei waren auch Nina Leuener und Jaél Weder, die
sich am Kantonalfinal qualifiziert hatten. Jeweils die beiden schnellsten Kin- |
de{ ptro Kategorle aus dem Kanton St. Gallen dirfen am Schweizer Final
antreten.

Das Wettkampfformat war anspruchsvoll Aus den sechs Vorlaufen qualifizier-
ten sich die jeweils zwei Erstplatzierten sowie zusatzlich die sechs Zeit-

‘schnellsten fir die Halbfinals. Nina und Jaél zeigten beherzte Laufe, blieben
aber uber ihren personlichen Bestmarken. Fur den Sprung ins Halbfinale
reichte es dieses Mal nicht.

Trotzdem war die Teilnahme am Schweizer Final ein wertvolles Erlebnis — die
Atmosphare am «lInseli», das hohe sportliche Niveau und die Maoglichkeit,
sich mit den besten Nachwuchssprinterinnen und -sprintern der Schweiz zu
messen, bleiben in guter Erinnerung. Ein besonderes Highlight war zudem
der Besuch von Sprintstar Mujinga Kambundji, die Autogramme verteilte und
fur Erinnerungsfotos posierte und damit fiir viele strahlende Gesichter sorgte.

‘\r e
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6. September Santismeeting Teufen
- Am gelichen Ta% wie der Visana Sprint Final nahmen die Athletinnen des STV
Sennwald am 18. Santismeeting in Teufen teil. Bei idealen Bedingungen zeig-

ten sie starke Leistungen, viele personllche Bestleistungen und gewannen
mehrere Medaillen.

Enya Slegfrled Uberzeugte im 60m-Sprint der U12 mit 9. 31s im Vorlauf und
9.25s im Final, was ihr dle Bronzemedaille einbrachte. Im Weitsprung erreich-
te sie mit 3. 75m den 8. Rang, im Kugelstossen stellte sie mit 6.74m eine neue
“""’"'PB auf-und gewann Silber. Auch im Ballwurf glanzte sie mit 32.91m auf Rang
6. Johanna Messel zeigte starke Leistungen im 60m (9.91s), im Hochsprung
(1.05m) und im Ballwurf (30.27m, Rang 10). Selina Hanselmann tberzeugte
(rrzu:’; gO 1)03 im Sprint, 3.23m im Weitsprung und neuer PB im Ballwurf
5m

Die jungste Athletin, Jana Siegfried, startete in der Kategorie U10 und zeigte
ebenfalls beeindruckende Leistungen: 8.61s tber 50m (2. im Vorlauf), 3.26m
im Weitsprung (Rang 8) und 23.35m im Ballwurf (Rang 7). Im abschliessen-
den 1000m-Lauf verbesserte sie ihre Bestzeit deutllch auf 4:20.50min und er-
reichte den hervorragenden 5. Rang.

Das Santismeeting 2025 war fur den STV Sennwald ein erfolgreléher Tag vol-
ler Einsatz, Freude und Teamgeist. Herzliche Gratulation an alle Athletinnen
und ein grosses Dankeschon an Eltern und Leiterteam fur ihre Unterstitzung!




'20. September CH Final Mille Gruyere
- Ende September stand Nina Leuener in Lausanne beim Schweizer Final des
Mille Gruyere in der Kategorie W11 (Jahrgang 2014) am Start. FUr den
Schweizer Final qualifizieren sich die zwei besten Athletinnen und Athleten
der 12 Regionalfinals. Zudem die flnf Zeitschnellsten, die so genannten
Lucky Winner. Nina reiste mit ihren Lauftrainings- Gspandll des KTV Oberriet

und STV Oberriet-Eichenwies in die Westschweiz und wurde von diesen opti-
mal betreut.

""'"’"'Bel bestem Wetter fiel am Nachmlttag der Startschuss Nina startete verhal-
ten, konnte sich dann jedoch im dichten Mittelfeld der starken Konkurrenz ein-
reihen. Mit klugem Einteilen ihrer Krafte hielt sie das Tempo konstant hoch
und blieb stets in Schlagdistanz zu den vorderen Platzen.

Auf der letzten Runde zeigte Nina dann eindrticklich ihren Kampfgeist. Auf der
Zielgeraden zog sie einen packenden Schlussspurt an, Gberholte gleich meh-
rere Konkurrentinnen und sicherte sich so mit der super Zeit von 3:17.59min
den starken 8. Rang von 28 Lauferinnen.

Mit diesem couragierten Auftritt durfte Nina bei der Siegerehrung ein Diplom
entgegennehmen

-




Rasch, kompetent
und zuverlassig.

Wir turnen Ihnen nicht
auf der Nase herum.

Patrick Baumgartner, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 081 750 00 43, patrick baumgartnerl @mebiliar.ch

Generalagentur Buchs-Sargans
Patrick Cantieni

Bahnhofstrasse 7

9471 Buchs 5G

T 081750 00 20 3
buchs-sargans@maobiliar.ch dle MOb“Inr
maobiliar.ch

Dutschler

Schreinerei

duetschler-ag.ch
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- Unsere Kampfrichter 2025

Wir bedanken uns HERZLICH bei unseren Kampfrichterinnen und Kampf-
richtern, die das ganze Jahr fur uns im Einsatz stehen. Ohne euch ware die
Teilnahme an den Wettkdmpfen sowohl bei den Aktiven/Fit&Fun als auch bei
der Jugi/LA nicht méglich.

'DANKE!
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FESTWIRTSCHAFT UND BARBETRIEB

| 0DZ TURGGENAU, SALEZ

9. UND 10. JANUAR 2026

® KIDS | ¥ TEENS | ¥ MIXED | 1l FIRMEN | & SENIOREN | Il HERREN




- Riegenfotos

Zappelmuts

Muki Sennwald
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Muki Haag

Kitu (Sennwald)
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Jugi 1 (Sennwald)

Jugi 1. - 3. Klasse (Haag)



Jugi 4. Klasse - 2. Oberstufe (Salez)



Jugi 3 (Sennwald)

Leichtathletikgruppe
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Frauenriege Sennwald
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: Hat auch dich das Bewegungsfleber gepackt?

Du méchtest neue Leute aus der Region
kennenlernen?

e Komm in eine von unseren Rlegen'

W|r freuen uns auf dich!

Ausgezeichnet mit

*Rierein-

| 716
Sport
SG

Gultig bis: 27.04.2028
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- Ehrenmitglieder ' 61

Ehrenmitglied seit Ehrenmitglied . seit

- Fuchs Heini 1985 : TinnerAlexandra 2010
Goldi Ueli 1987 Berger Rolf 2012
Inhelder Ueli 1987 Dietschi Salesi 2013
Keller Theo 1987 - Schlegel Marlene -~ 2013
Eppenberger Heinz 1989 Gass Heinz . 2015
‘Walt Silvia 199285 s Grande Monica 2016
Wohlwend Werner 1993 Tinner Bernhard 2016
Mérki Paul 1993 Stricker Barbara 2016
Goldi Werner 1995 Wirth Silvia 2016
Grobli Roland 1997 Bidermann Eulalia 2018
Looser Marco 1997 Reich Ramona 2020
Hagmann Ernst 1997 Zach Doris 2020
Berger Gerda 1997 Berger Karin 202
Aebi Christian 1998 Hagmann Michael 2022
Goldi Werner 1998 Vetsch Pascal 2023
Eberle Jurg © 2003 Friedrich Oliver 2023
Baumann Carola - 2005 Dutschler Mario 2023
Inhelder Urs 2006 Tinner Martina 2024
Wohlwend Thomas 2006 Tinner Andreas 2025

. Tinner Norbert 2008 ' Leuener Heidi 2025
Goldi Daniel 2008 : Fenk Andrea 2025

Motzer Cornelia 2010

Geburtstage 2025

Wir gratulieren herzlich zum runden Geburtstag!

50 Jahre: 60 Jahre: 70 Jahre: 80 Jahre:

Berger Rolf Eggenberger Susi Hehli Ruth Fuchs Heini

Goldi Daniel Inhelder Ueli
Inhelder Corinne . Wohlwend Werner
Todesfalle

Wir mussten von Hans Roduner und Heiri \Walt Abschied nehmen. Hans
wurde 1977, Heiri 1995 zum Ehrenmitglied des STV Sennwald ernannt.



-,4 Transporte

roduner

Sennwald

B Neu- und Umbauten
B Bauleitung

B Renovationen

B Baubiologie

B Bauphysik

www.rodunertransporte.ch

j,'}r.

+41 79 689 53 74

e I

Architekturbiro AG
Dipl. Arch. FH
Lienzigfeld 2

9466 Sennwald

Tel. 081 757 20 80

info@ag-heeb.ch
www.ag-heeb.ch
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Bestenliste 2025 Ewige Bestenliste
. |800 Meter . 80 Meter
Santner Elisabeth 2.35.72 Goldi Sonja 10.50 1974
Sprecher Gina 2.52.67 Rhiner Katja 10.78 1990
1000 Meter Saxer Monika 10.90 1974
Leuener Nina 3.17.59 100 Meter
Kugel 4kg Rhiner Katja 13.52 1992
Santner Elisabeth 10.91 Leuener Heidi 13.53 1999
~{Keller Timea 8.56 Fuchs Cornelia 13.73 1989
Hanselmann Linda ' 7.62 800 Meter
Heeb Adriana 7%, Leuener Heidi 2.23.86 2004
Kluser Julia 7.24 Santner Elisabeth 2.30.44 2019
Weitsprung Fuchs Sandra 2.40.40 1990
Santner Elisabeth 4.82 1000 Meter
Keller Timea 4.58 Santner Elisabeth 3.14.50 2008
Kluser Sophia 4.31 Leuener Heidi 3.16.93 2005
Inhelder Seraina 4.14 Leuener Nina 3.17.59 2025
Hochsprung Kugel 4kg
Santner Elisabeth 1:56 Tinner Martina 11.13 2016
Kluser Sophia 1.40 Santner Elisabeth 10.94 2013
Schleuderball 1kg Bidermann Eulalia 9.74 2004
Santner Elisabeth 40.17 Weitsprung
Heeb Adriana 34.28 Santner Elisabeth 5.10 2024
Kobler Janine 33.90 Goldi Sonja 5.10 1974
Wurfstab 300g Rhiner Katja 4.96 1989
Santner Elisabeth 48.18 Hochsprung
Bakovic Natasa 41.49 Goldi Sonja 5 1.55 1976
Bernegger Samira 40.37 Tinner Martina 1.55 2005
Heeb Nina 39.98 Santner Elisabeth 1855 2022
, |Bakovic Anastasia 39.64 Schleuderball 1kg
Heeb Adriana 38.22 Santner Elisabeth 46.14 2012
Kluser Julia 33.79 Tinner Martina * 45.04 2011
Gschwend Heidi 33.23 Bidermann Eulalia 42.80 2004
Steinstossen 6kg Wurfstab 300g
Santner Elisabeth 11.09 Tinner Martina 51.04 2008
Bernegger Samira ¥ 8.14 Santner Elisabeth 49.49 2016
Heeb Adriana 7.35 Bidermann Eulalia 48.95 2004
Engler Sina 7.05 Ballwurf 200g
Kobler Janine 7.00 Fuchs Cornelia 53.62 1987
Grande Monica 6.91 Fuchs Sandra 53.24 1995
Hanselmann Linda 6.81 Tinner Martina 52.19 2007
Steinstossen 12.5kg Steinstossen 6kg
Santner Elisabeth 6.90 Santner Elisabeth 12.23 2019
Speer 600g Tinner Martina 10.17 2014
Santner Elisabeth 31.67 Grande Monica 9.13 2015
Heeb Adriana 28.22 Steinstossen 12.5kg
Keller Timea 22.73 Santner Elisabeth i7E31 2013
Kobler Janine 19.52 Tinner Martina 6.26 2016




Ewige Bestenliste Herren
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Bestenliste 2025

. |80 Meter

Heeb Fabian
Tanner Jerome
800 Meter

Signer Diego
Friedrich Oliver
Heeb Fabian
-{Berger Jonathan
Kugel 5kg

Tinner Fabian
Signer Diego
Hinterholzl Marius
Heeb Marcel
Kobler Julian
Weitsprung
Heeb Fabian
Hinterhdlzl Marius
Signer Diego
Kobler Ramon
Berger Jonathan
Stieger Ricardo
Tanner Jérome
Berger Silvano
Heeb Manuel
Hochsprung
Heeb Fabian
Signer Diego
Heeb Manuel

, |Schleuderball 1.5kg
Signer Diego
Tinner Fabian
Wurfkorper 500g
Tinner Fabian
Signer Diego
Berger Jonathan
Heeb Manuel
Oberholzer Yanick
Heeb Marcel
Kobler Julian
Steinstossen 12.5kg
Friedrich Oliver
Signer Diego
Tinner Fabian
Oberholzer Yanick
Tanner Jérome
Speer 800g
Tinner Fabian
Heeb Manuel

10.28
10.74

2.11.84
2.12.81
2.18.52

22170

11°93
11.05
10.37
8.07
6.93

5.57
5.25
5.22
5.14
5.09
5.03
465
4.54
4.42

1.60
1.50
1.45

" 47.33

47.14 ..

68.13
58.75
56.87
52.10
46.52
38.00
34.40

8.73
8.62
7.42
412
6.01

41.70
31.98

Ewige Bestenliste
100 Meter :

Aebi Marc

Friedrich Oliver

Berger Ernst

1110 Meter Hiirden

Aebi Marc
Friedrich Oliver
Gr6bli Roland
800 Meter
Friedrich Oliver
Tinner Bernhard
Oeler Pascal
Berger Daniel
1000 Meter
Inhelder Urs
Friedrich Oliver
Walt Max

Oeler Pascal
Kugel 5kg

Grobli Roland
Tinner Bernhard
Hanselmann Martin
Weitsprung

Aebi Marc
Nuesch Heinz
Grobli Roland
Hochsprung
Aebi Marc

Aebi Christian
Goldi Daniel
Schleuderball 1.5kg
Grobli Roland
Tinner Bernhard
Dietsche Salesi
Wurfkorper 500g
Grobli Roland
Zysset Ernst
Tinner Fabian
Steinstossen 12.5kg
Tinner Bernhard
Hanselmann Martin
Grobli Roland
Speer 800g
Grobli Roland
Bernegger Guido
Aebi Christian

11.36
11.36
11.40

15.11
16.45
17.35

2.05.20
2.10.06
2.10.33
2.10.95

2.42.84
2.44.07
2.45.00
2.45.77

16.20
14.86
14.80

6.87
6.60
6.51

1.93
1.85
1.85

61.00
60.80
56.63

75.71
74.00
71.09

11.56
11.52
11.45

50.82
43.40
43.07

2015
2015
1973

2019
2009
1996

2017
2012
2005
2014

1994
2017
1972
2005

1993
2007
2011

2018
1970
1987

2013
1985
1995

1997
2004
2003

1988
1992
2023

2001
2011
1992

1994
1992
1996




Ghiurote hand
Kobi Vogel & Stefanie Stieger am 25.07.2025
Reto Fluor & Jacqueline Rohner am 06.09.2025

Turnernachwuchs wurde geboren...
Levin, Sohn von Corinne & André Schlegel, am 19.12.2024
Timo, Sohn von Ramona Reich & Robert Siering, am 21.02.2025
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Anlasse/Termine

9. & 10. Januar Unihockeyturnier; Salez
7. & 8. Februar Skiweekend, Grusch
6. Marz Vereinsversammlung, Rest. Kreuz Haag
9. Mai ' UBS Kids Cup, Buchs
30. Mai Sport-Fit-Tag, Kaltbrunn
10. Mai Kreisjugitag, Rthi
16. Mai Neckertaler Turntag, St. Peterzell
6. Juni Kant. Meisterschaft Vereinturnen, Oberriet
12. - 14. Juni Appenzeller Kantonalturnfest Einzel, Appenzell
19. - 21. Juni , Appenzeller Kantonalturnfest Verein, Appenzell
8. & 9. August Zelle Cup, Sennwald
Datum offen Kantonalfinal UBS Kids Cup, St. Gallen
Datum offen ; Santismeeting, Teufen
Datum offen Leichtathletikmeisterschaft (LAMJU)

Gonnerbeitrage fiir die Jugireise 2026

Bist du spontan, sehr gutig und spendabel? Dann schnapp dir dein Smartpho-
ne und transferiere ganz komfortabel. Wir hoffen fest, dass es ein paar Zu-
stupfe schneit, der STV Sennwald wiinscht eine schone Winterzeit!

Empfangsschein Zahlteil Konto / Zahlbar an

CH95 8080 8007 1988 7240 6
Turnverein Sennwald

alte Hammerschmiede

9466 Sennwald

Zahlbar durch (Name/Adresse)

Wahrung Betrag [~ — Wahrung Betrag

HF

¥ CHE [ =]
L. -

Annahmestelle

- =1




-Unsere Sponsoren

Hauptsponsoren

. Elektrizitatswerk Sennwald
Erlengarage GmbH, Sennwald
Raiffeisenbank, Sennwald
Alpiger Holzbau AG, Sennwald

ugendfoérderun
PoI ische Gemeinde Sennwald -
- Ortsgemeinde Sennwald
Ortsgemeinde Salez
Ortsgemeinde Haag
Dorfkooperation Sennwald

67

Bandensponsoren
Alpiger-Holzbau AG, Sennwald

AXA Verswherungen Buchs

Berger Haushalt, Sennwald

Bichel Ofen & Keramik AG, Oberriet
BZBS, Buchs

Metzgerei Carnetto, Rithi

Cavegn Transporte, Schaan

Delta Mobel AG, Haag

Dietsche Strassenbau AG, Kriessern
Dorf Gebaudetechnik AG, Sennwald
Ditschler AG, Salez
Elektrizitatswerk Sennwald

FKL & Partner AG, Grabs
Getrankemarkt Werdenberg, Gams
GOBA AG, Gontenbad

Graf Malerei AG, Buchs

Hilti AG, Schaan

Looser Treuhand GmbH, Sennwald
Marty Bauleistungen AG, Sennwald
Memo’s Malergeschaft GmbH, Sennwald
Mosterei Mohl AG, Arbon
Raiffeisenbank, Sennwald
Restaurant Schafli, Sennwald
Restaurant Kreuz, Haag

Risch reinigt Rohre AG, Vaduz
Roduner GmbH, Sennwald

Roduner Holzbau AG, Friimsen
Rofix AG, Sennwald

‘Sonnenbrau AG, Rebstein

Stickerei Stingelin AG, Sennwald
Tanner Werbetechnik AG, Grabs
Taxidriver GmbH, Sennwald
Weinkellerei Arnold Graf, Gams

Herzllchen Dank fir eure Unterstutzung'

Auch deine Werbung hat noch Platz'

Weitere Infos unter fabian.heeb@stvsennwald.clubdesk.com



‘..-HOLZBAU

ALPIGER AG

Bist du ein Talent im Holzbau, in der
Schreinerei oder in der Architektur?

Bewirb dich jetzt und gestalte
mit uns die Zukunft!

9466 Sennwald | www.alpiger-holzbau.ch



